UCHWALA NR XXI1.238.2013
RADY MIEJSKIEJ W TLUSZCZU
z dnia 12 marca 2013

w sprawie przyjecia lokalnego programu pomocy spotecznej pt.: , Prgram Aktywnosci
Lokalne] ,AKADEMIAM ADREGO RODZICA”

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia &ca 1990 r. o samadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591 Zpdzm.) oraz art.110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 20130z.182 |. t.) Rada Miejska w
Thuszczu uchwala co nggluje

81. Przyjmuje st lokalny program pomocy spotecznej pn. Program Akigsci
Lokalnej ,AKADEMIA M ADREGO RODZICA” na lata 2013-2014 stan@ey zahcznik do
niniejszej uchwaty.

82.Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Ttuszcza.

§3. Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.



Uzasadnienie

do Uchwaly Nr XXI.238.2013 Rady Miejskiej w Ttuszeu z dnia 12 marca 2013 r.
w sprawie przyjecia lokalnego programu pomocy spotecznej pn.: Pragm Aktywno §ci
Lokalnej ,AKADEMIAM ADREGO RODZICA" na lata 2013-2014

Przyjecie uchwaty w sprawie przagia lokalnego programu pomocy spotecznej pn.:
Programu Aktywnéci Lokalnej ,AKADEMIA M ADREGO RODZICA” jest konieczne ze
wzgledu na realizowany przezst@dek Pomocy Spotecznej w Tiuszczu projekt systeyno
-Wyzwolmy w sobie energl”, ktérego PAL jest jednym z elementow.

Program Aktywnéci Lokalnej na lata 2013-2014 jest adresowany dabas problemami
opiekwniczo — wychowawczymi z dzeni, zagraonymi interwencgi Policji, Sdu lub
objetych kurated s3dows, rodzin zasfpczych z terenu gminy Tiluszcz. Celem gtownym
projektu jest integracja spoteczna i aktywizacggvadowa w okresie od 1.01.2013 r. do
30.11.2014 r. realizowana poprzez wsparcie spstjaline dla 21 rodzicow — rocznie (19K,
2M) posiadajcych trudnéci wychowawczo - opiekicze z dziémi. Dzigki projektowi
~Wyzwdlmy w sobie energi powstat w Tiluszczu Punkt Pomocy Dziecku i Rodzinie
zapewniajcy petry oferte edukacyjno-terapeutyczrdla uczestnikbw Programu Aktywém
Lokalnej. Ponadto sukcesywnie podnpssie kompetencje zawodowe i spoteczne
uczestnikow programu poprzez doradztwo zawodowehmdggiczne, zwikszap si¢
umiegtnosci radzenia sobie z problemami wychowawczymi z @mniewsrod uczestnikéw
Programu Aktywnéci Lokalnej poprzez poradnictwo socjoterapeutycaraz zwekszap Sic
umiejtnosci radzenia sobie z problemami rodzinnymi wymaggajni porad prawnych.

Program realizowanyeldzie w ramach buabtu projektu ,Wyzwdélmy w sobie enetdji ktéry
finansowany jest z EFS.



Zatacznik do

Uchwaty Nr XX1.238.2012
Rady Miejskiej w Ttuszczu
z dnia 12 marca 2013 r.

PROGRAM AKTYWNO SCI LOKALNEJ , AKADEMIAM ADREGO
RODZICA”

NA LATA 2013-2014

1. Diagnozasrodowiska

Gmina Thuszcz liczy 19239 mieszi@w ( 9830K,9409M). Jest to gmina wiejsko —
miejska. Liczba osb6b korzystalych z pomocy &@odka Pomocy Spotecznej wyniosta
na koniec 2011 r. 1107 ( K665 ,M432 ). Blisko 6niieszkacdéw gminy korzysta z
pomocy spotecznej. Liczba rodzin — 385. Liczbaedzw tych rodzinach 360 - dane
OPS z systemu POMOST. Jednym z probleméw w tydimach oprécz niskiego
dochodu rodziny g problemy bezrobocia rodzicéw, opigiazo- wychowawcze z
dzie¢cmi, prowadzenie gospodarstwa domowego. Na takieblgnoy wskazuje
wytagczna praca socjalna prowadzona w tyaddowiskach. Jest ich 226 (681 os6b w
rodzinach). W zwjzku z ustaw z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
pieczy zasipcze] obowazkiem gmin jest podrie dziatan wspieragcych rodziny.
Zatozeniem ustawy jest przeciwdziatanie sytuacjom unuesaia dzieci w rodzinach
zastpczych, a take praca z rodzinami biologicznymi, aby dzieci, ktdrafity do
pieczy zasipczej mogty powrdd do rodziny biologicznej. W naszej gminie jest 9
rodzin zasfpczych, a w nich 17 dzieci.agS0 rodziny, ktére wymagaj wsparcia
psychologa, terapii socjoterapeutycznej, doradcwor®wego, porad prawnych.
Osoby ktore bdg chciaty skorzystaz takiego wsparcia w ramach programu zastan
skierowane do Punktu Pomocy Dziecku i Rodziniérkrzostat utworzony na terenie
gminy zesrodkow projektu systemowego. Punkt jest rownmiejscem zwalczania
stereotypow zwizanych z plg i wychowaniem dzieci. Wszystkie dziatania s
skierowane zarowno do K i M, odpowiednio dobrangeda z terapeutami clolg
zawieraty elementy zwalczania stereotypowgzanych z pta.

Pomoc w formie doradztwa skierowana do rodzin zricéciami opiekuiczo-
wychowawczymi. Pozwoli zaktywizowge zawodowo i spotecznie oraz zintegréwa
ze spoteczngia lokalmng. Rodziny uniki interwencji Policji, §du i Kuratoréw. Dane
Komisariatu Policji wskazgj na 350 interwencji domowych, 8 wypetnionych
niebieskich kart. Problem ktory chcemy rozma realizupc projekt to zmniejszenie
interwencji Policji i §dow w rodzinach z problemami wychowawczymi . Celem
gidbwnym projektu jest integracja spoteczna i akiagja zawodowa oraz wsparcie
specjalistyczne dla 21 rodzicow rocznie, ktorzy gn#&udndaci wychowawczo-
opiekwcze z dziémi (K 19 .M 2). OPS w Tiluszczu posiada GmynBtrategs



Rozwigzywania Probleméw Spotecznych oraz Gminny Programmdty Dziecku i
Rodzinie z ktorych to dokumentdw wynika koniecghopodgcia dziata
wspierajcych rodzig i dzieci. Utworzenie Punktu pozwolito aléj wsparciem
rodziny juz wykluczone spotecznie jak i te, ktorg zagraone wykluczeniem. Punkt i
specjaléci stanows wsparcie i swoiste ,zaplecze” dla pracy pracownsiocjalnego.
Utworzony Punkt migi sie w centrum Ttuszcza. Zwksza to dosp do specjalistow
zwtaszcza dla mieszkadw wiosek. Dotychczas najdize poradnictwo byto
udzielane w Wotominie lub Warszawie. Odlegtooraz koszty dojazdu egto
uniemaliwiaty skorzystanie z pomocy. Projekt jest zgodamy prawodawstwem
wspolnotowym i krajowym, ze Szczegotowym opisenoBietow, Planem Dziatania
na 2012 r. dla Priorytetu VII,

. Cele oraz przewidziane rezultaty

Celem gtownym projektu jest integracja spotecznaakiywizacja zawodowa
realizowana poprzez wsparcie specjalistyczne dlaolzicow rocznie (19K, 2 M),
posiadajcych trudnéci wychowawczo- opiekicze z dziémi w okresie od 1.01.13
do 30.11.14 .

Cele szczegoétowe to: stworzenie w PPDziR ofertykadyjno-terapeutycznej dla
uczestnikow PAL, podniesienie kompetencji zawoddwiyspotecznych uczestnikow
programu poprzez doradztwo zawodowe/psychologiczmegkszenie umiejtnosci
radzenia sobie z problemami wychowawczymi z émniewsrod uczestnikdw PAL
poprzez poradnictwo socjoterapeutyczne,ekazenie umiejtnosci radzenia sobie z
problemami rodzinnymi wymaggjymi porad prawnych.

Adresaci programu

Grupe docelowg w PAL stanowt bedzie 21 K i M (19K i 2M) rocznie, z rodzin z
problemami opiekficzo — wychowawczymi z dzteni, zagraonymi interwenci
Policji, Sdu lub obgtych kurated ssdows, rodzin zasfpczych z terenu gminy
Ttuszcz. W chwili obecnej nie jestay w stanie oszacoweacatkowitej liczby os6b
objetych wsparciem specjalistow. Nabgdziemy prowadzi w sposob eigly tak aby
proponowane wsparcie byto dgshe dla wszystkich potrzelygych. Beda to rodziny
petne lub niepelne. @& osoOb/rodzicow d&dzie bezrobotna lub nieaktywna
zawodowo, cgs¢ natomiast zatrudniona.cBa to rodziny znane w OPS, korzysize

z pomocy spotecznej (finansowej/pracy socjalndp) zgtoszone przez ignnstytucg

tj. szkota, przedszkole, Kurator, Policja itp.

. Ocena zasobodw niealdinych do uzyskania zataonych celow

Program Aktywnéci Lokalnej lzdzie realizowany przez4dek Pomocy Spotecznej
w Tluszczu w ramach projektu systemowego , Wyzwolmysobie energi”. OPS



dysponuje profesjonadn kadi pracownikéw, ktérzy zaangaja Sie czynnie w
realizacg programu. % to przygotowani pracownicy socjalni, liderzy grup
samopomocowych. Za kierowanie programem odpowiédzisdzie lider PAL oraz
koordynator projektu, ktory

w porozumieniu z pracownikami socjalnymi i kierokiem crodka Izdzie
dokonywat na bizgco naboru do programu, na zasadach ptggh w wyniku
opracowania rekrutacji do projektu ,Wyzwdlmy w sebenergi!”. Koordynator
projektu systemowego odpowiedzialnydhie za przygotowanie dokumentacji
rekrutacyjnej , ustalanie i rozdzielanie osoketofich na poszczegdllne warsztaty,
sporadzanie listy uczestnikbw, monitorowanie obe@io na warsztatach,
dokonywanie analizy osgnig¢ i rezultatow zalgonych w programie oraz
sporadzenie raportu kicowego z tych rezultatow, spotkania z gyaocelovd.

. Szczegotowy opis planowanych dziala

Program Aktywnéci Lokalnej jest adresowany do osOb z problemapnelanczo —
wychowawczymi z dziemi, zagraonymi interwencj Policji, S3du lub obgtych
kurateh ssdows, rodzin zasipczych z terenu gminy Ttuszcz. Poprzez poradnictwo
specjalistyczne

w ramach Punktu Pomocy Dziecku i Rodzinie chcengpamoc te osoby i ich
rodziny w rozwjzywaniu problemow opiekiczo-wychowawczych .

W ramach programu zostan wykorzystane instrumenty aktywizacji spotecznej
/lzawodowej/edukacyjnej/zdrowotnej ( dlazkago uczestnika PAL do wyboru jeden):

- warsztaty psychologiczne

- warsztaty z terapeyheurorozwoju/socjoterapeut
-warsztaty z doradczawodowym

- warsztaty z prawnikiem

Program Aktywnéci Lokalnej przeprowadzony zostanie w dwoch wybdmy
Swietlicach na terenie gminy Tiuszcz. Sklada¢ &edzie z dwoch ogci: czesé
pierwsz stanowé beda warsztaty o tematyce prorodzinnej (wg paszego
podziatu), cgs¢ druga to warsztaty aktywizge (plastyczne, kulinarne, sportowe
itp.). W tym celu zatrudnieni zostarspecjaléci, ktdrzy poprowadz zagcia. Na
warsztaty aktywizujce zostasm zakupione materialty do wspoélnego dziatania.
Tematyka warsztatow wybrana zostanie podczas pejvez:sci PAL.

Organizacj Programu Aktywnéci Lokalnej zajmie si zatrudniony lider PAL.



6. Czas trwania programu i harmonogramu realizacji ppszczegoélnych dziata

Program Aktywnéci Lokalnej na lata 2013-2014cdizie realizowany w okresie od
stycznia 2013 r. do listopada 2014r. wg ustalamegbiezagco harmonogramu.

7. Budzet przewidziany na realizacg programu

Program Aktywnéci Lokalnej realizowany ddzie w ramach buetu projektu
» Wyzwolmy w sobie energl” — finansowanie z EFS

8. Podzial odpowiedzialnéci za realizacje poszczegllnych efci skiadowych
programu

Program Aktywnéci Lokalnej jest realizowany w ramach wniosku sysievego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Tiuszczu ,, Wyzwolmy w isolenergg!”. Jest
wspotfinansowany przez Ui Europejsk w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego, Priorytetu VII Promocja integracji tepanej, Dziatania 7.1 Rozwoj i
upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 17 Rozwdj i upowszechnianie
aktywnej integracji przez soodki pomocy spotecznej. Za realizacprogramu
odpowiada koordynator projektu systemowego, ktéry @orozumieniu z
pracownikami socjalnymi i kierownikiem smdka kdzie na biegco rekrutowat
uczestnikow PAL. Nadzor nad programem sprawuje dimik Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ttuszczu.

9. Uzasadnienie realizacji programu.

Program Aktywnéci Lokalnej , Akademia Mdrego Rodzica” powstat w wyniku
inicjatywy Osrodka Pomocy Spotecznej w Tluszczu. Realigupa co dzig prag
socjalry pracownicy érodka zauwazaja, ze najczstszymi problemami w rodzinach
oprécz niskiego dochodu g sproblemy bezrobocia rodzicéw, opigkzo -
wychowawcze z dziéni i prowadzeniem gospodarstwa domowego. gdago
wykorzystania instrumenty aktywizacji spoteczndji¢gjak (do wyboru): warsztaty z
doradg zawodowym, psychologiem, terapguineurorozwoju lub prawnikiem
maozemy skorzystaz mazliwosci przeciwdziatania sytuacjom umieszczania dzieci w
rodzinach zasgpczych i w peilni wspie@ rodziny niewydolne wychowawczo,
z trudndciami wychowawczymi, zagwone odebraniem dzieci. Dziatania w ramach
PAL map charakter prewencyjny.



